
2006   ２０２２年 第２２回戸田ロングレース 

  

日時：令和 ４年 １月 ９日（日） 

会場：戸田公園漕艇場 

主催：埼玉県ボート協会 

戸田ロングレースもおかげさまで第２２回をむかえることになりました。今年も皆さんのご参加お待ちしております。各

カテゴリーで優勝したクルーのメンバー全員に記念品を贈呈します。 

 大会主旨  

☆オフシーズンの選手に対してトレーニングする意義の動機づけ。 

☆レースに勝つ機会を増やすことによって漕ぐ楽しさ、試合の楽しさを知ってもらう。 

☆コーチ、監督にはクルーを評価する絶好の機会。  

 距離  

☆3,000m (1,500m + 1,500m)  

 種目について  

 中学生は： (J15) Junior15 

 高校生（１，２年生）は：(J18) Junior18 

 高校３年生・大学生・社会人は(S) Senior として参加して頂きます。 

 男女混成クルーは漕手の半数以上が女性であること。男女混合は Senior, Junior のカテゴリーがありませ

ん。様々な年代(Veteran も含め) の男女でクルーを組んで出場してください。 

 V1 (Veteran1) は平均で 30～44歳までの漕手種目。 

 V2 (Veteran2) は平均で 45～59歳までの漕手種目。 

 V3 (Veteran3) は平均で 60歳以上の漕手種目。 

 他クラブとの混成クルーも参加できます。 

 全種目ともコックスの性別と年齢は自由です。（コックスの計量も行いません） 

 レースの形  

 レースはタイムレースになります。スタートは６回（9:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:30, 14:30)を予定しています。 

 往路は 2,000m～500mまでの 1,500m。復路は 500m～2,000m までの 1,500m。 

 スタートは早稲田艇庫前。発艇旗の合図によりスタートし、2,000m地点（通常レースのゴール地点）通過

時に計時を開始。ゴールは 2,000m地点（同上）とし、音（ブザー）による合図をもって全距離を漕了。 

 ターンは 100秒以内。100秒以上の分はトータルタイムに加算されます。 

 各種目の一番速いトータルタイムを出したクルーが優勝です。 

 レースの表彰式は行いません。戸田公園事務所（大会本部）にて各カテゴリーのレース結果がわかり次第、

優勝クルーに表彰状、記念品をお渡しします。 

 レースの結果は本部横掲示板に掲示します。また、全レース終了後、埼玉県ボート協会ＨＰに掲載します。 

 

 ダブルエントリーについて  

 

◎出漕クルー数の増加により、ダブルエントリーは廃止させていただきます。ご了承ください。 

 



 参加申込方法  

以下の方法で、令和３年１２月２４日（金）までにお申し込みください。 

 指定の申込用紙（エクセルファイル）に入力し、下記のメールアドレスにメールで添付送信。   

※メール本文に申込クルー数をご記入ください。 

            email: sara.entry@gmail.com 

 種目コード表  

 

エントリー用紙記入の際に、下記のコードをお使い下さい。  

（申込用紙ファイルに団体＋エルゴコードもあります。申込用紙にはコード番号を記入してください） 

 

  男女 S 男子 S 女子 
J18 

男子 

J18 

女子 

J15 

男子 

J15 

女子 

V1 

男子 

V2 

男子 

V3 

男子 

V 

女子 

8+ 111 121       161 171 181 

4+ 211 221 222         

4x  321 322         

4x+ 411  422 431 432 441 442 451 461 471 481 

2-  521          

2x 611 621 622 631 632 641 642 651 661 671 681 

1x  721 722 731 732   751 761 771 781 

  ※カテゴリー内に種目が無い場合は Seniorのカテゴリー（「Ｓ男子」「Ｓ女子」）に入れてください。 

    （例： 「Ｊ18男子８＋」⇒「Ｓ男子８＋」、 「Ｖ女子４＋」⇒「Ｓ女子４＋」、 但し「J15・１ｘ」⇒「J18・１ｘ」 ） 

 

 出漕料について  

1レースにつき、１人 

・中学・高校選手（Ｊ１５Ｊ１８）： \1,000  

・大学生選手から上は \1,500  

 

お支払い方法：下記の口座へお振込み下さい（現金でのお支払いはお受けできません。） 。  

 埼玉りそな銀行 戸田支店  普通  口座番号：0139775 

     名義：埼玉県ボート協会 会長 菅原 文人 
    ※ 振込依頼人名は、団体コード＋団体名 としてください。 

     （例）  110ヤシオコウコウ 

お支払い期限： 令和３年１２月２４日(金)  （申込前にご入金をお願いします） 

 組合せ発表  

 

１２月２８日 (火) に決定し、埼玉県ボート協会ホームページにて発表させて頂きます。各自でご確認下さい。  

 

mailto:sara.entry@gmail.com


 大会説明会 （代表者会議）  

今回は大会説明会は行いません。かわりに埼玉県ボート協会ホームページに注意点などを掲載しますので、すべ

ての参加クルーが確認してください。  

また、１月８日 (土) １３：００～１４：００ 戸田公園事務所（大会本部）１Fでナンバープレート、プログラムの配布

を行います。 もしこの日に取りに来れない場合は事前に連絡ください。 

 その他 

戸田公園の「公園を利用する皆様へ」をご確認ください。 

  http://www.parks.or.jp/toda/guide/000/000617.html 

 

各団体、クルーで感染対策を徹底してください。 

とくに密集、密接しての応援はやめてください。 

 

体調不良の場合には、出漕を取りやめてください。 

その際、メンバー変更を認めます。 

 ※交代メンバーの登録や当日の申請は必要ありません。 
 
スタート時刻 （予定） 

注： エントリー数により種目の時間帯を移すことがあります。 
 

 
９：００～  Ｓ男子２×・２－・１×、 Ｓ女子２×、 Ｖ１・Ｖ２・Ｖ３男子１×、 Ｓ女子１×、Ｖ女子１× 

 

１０：００～   S男子４×・４＋、 Ｖ１・Ｖ２・V３男子４X+、  Ｖ１・Ｖ２・Ｖ３男子２×、 

Ｖ女子２×、 Ｊ１５男子４X+・２×、 J１８女子１× 

 

１１：００～   Ｊ１８男子４×+、 J１８女子４×+  

 

１２：００～   Ｊ１８男子２×、 J１８女子２×、 Ｊ１５女子４X+ ・２× 

 

１３：３０～   S男子８＋、  J１８男子１X 

 

１４：３０～   Ｖ２・Ｖ３男子８＋、 男女８＋・４＋・４X+・２×、 Ｖ女子４X+、S女子４×・４×+・４＋ 

  

お問合せ先：埼玉県ボート協会事務局 担当：和田  email: sara@olive.plala.or.jp  Tel/Fax: 048-441-6852  

 

http://www.parks.or.jp/toda/guide/000/000617.html
mailto:sara@olive.plala.or.jp

